EXPLORE AND BECOME ®
DANZATRICITA ﬁ:ﬁ:‘

CORSI MATTU.TINI BECOM'NG
anno scolastico 26/27 EOUCATION
sede: La Giocomotiva di Via Boschetti

VENERDI 23 INCONTRI
12-24 MESI 9:45-10:30 260 €

VENERDI 23 INCONTRI
24-36 MESI 10:30-11:15 260 €

La Danzatricitd® € una metodologia di approccio al movimento che consiste in una fusione tra
motricitd e danza. La motricitd rappresenta la base per lo sviluppo dei bambini, mentre la danza
la parte artistica, creativa e musicale del movimento. Il principio del corso € quello di seguire il
corretto sviluppo motorio e psicofisico bei bambini, fin dalla piu tenera etd, danzando e
muovendo il corpo in un contesto ludico, divertente e creativo. La danza sostiene lo sviluppo del
bambino stimolandone le capacitd acquisite. Il corso sostiene in particolare la libertd motoria
del bambino accompagnandolo, con l'ausilio anche di oggetti, nella gioia di scoprire, provare,
sperimentare, esercitare, conservare o abbandonare nel corso del tempo tutte le nuove forme
di movimento che desidera, chiaramente in tutta sicurezza. Oltre al consolidamento delle
competenze motorie, il corso si focalizza anche sulle competenze emotive- relazionali e
comunicative nel gruppo e con il gruppo, per sentirsi fiduciosi in sé stessi e in armonia con l'altro.
Un‘attenzione particolare viene posta nell'utilizzo della musica, ogni incontro verra infatti
accompagnato da melodie ritmate o pit rilassanti.

A cura di NADIA MAFFEI conduttrice certificata di Danzatricitd® e Donzocreotivo/Donzoteropio
metodo Fux per per bambini e adulti, insegnante di Giocodanza®. ®
o

.

DATA DI INIZIO 28 ottobre

PER INFO corsi.MI-MB@becoming-education.com
<« PER ISCRIZIONI




