EXPLORE AND BECOME
GIOCO DANZA == :

CORSI MATTUTINI )
anno scolastico 26/27 BECOM'NG
sede: Bum Bum Biassono

VENERDI 23 INCONTRI
12-36 MESI 10:15-11:00 260 €

Il Gioco Danza utilizza il gioco, il movimento del corpo e la danza come strumenti principali per
promuovere lintegrazione fisica, emotiva, cognitiva e sociale del bambino.

Non serve saper danzare e non si imparano coreografie. Il focus € interamente sullascolto e
sullespressione libera di sé attraverso il linguaggio non verbale

Il principio del corso & quello di seguire il corretto sviluppo motorio e psicofisico bei bambini, fin
dalla piu tenera etd, danzando e muovendo il corpo in un contesto ludico, divertente e creativo.
La danza sostiene lo sviluppo del bambino stimolandone le capacitd acquisite. Il corso sostiene
in particolare la libertd motoria del bambino accompagnandolo, con l'ausilio anche di oggetti,
nella gioia di scoprire, provare, sperimentare, esercitare, conservare o abbandonare nel corso
del tempo tutte le nuove forme di movimento che desidera, chiaramente in tutta sicurezza. Oltre
al consolidamento delle competenze motorie, il corso si focalizza anche sulle competenze
emotive- relazionali e comunicative nel gruppo e con il gruppo, per sentirsi fiduciosi in sé stessi
e in armonia con l'altro. Un’attenzione particolare viene posta nell'utilizzo della musica, ogni
incontro verra infatti accompagnato da melodie ritmate o piu rilassanti.

A cura di MARTA MONTORFANO educatrice steineriana, Psicomotricista Aucoutu- rier, diplomata o
in DanzaMovimentoTerapeuta e formata in Movimento Armo- nico. E inoltre Formotrice.

nell'ambito prima infanzia e benessere della persona e lavora alla Giocomotiva di via Dal Re o
come psicomotricista da molti anni ®

DATA DI INIZIO 30 ottobre

PER INFO corsi.MI-MB@becoming-education.com
<« PER ISCRIZIONI




